Niitzliche Energiespartipps
fiir zu Hause
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“('9 Licht ausschalten wenn Raum verlassen wird
.
w@ Ladegerdte nach Benutzung immer ausstecken
V.
\9 Raume nicht zu warm heizen, max. 20 Grad, besser 19 Grad

W@ StoRliiften (mind. 5 Minuten 3-4x taglich) anstatt Fenster langer zu kippen
Z (kiihlt Wande aus)

‘\@ Waschmaschine vollfullen, nicht halbleer waschen

\6) Topf an Herdplatte anpassen, Deckel verwenden, Wasser im Wasserkocher
< vorkochen

P

W@ Backrohr 5-10 Minuten frither ausschalten (Restwarme)
P,

w@ Filter vom Dunstabzug regelmalig tauschen/reinigen
.

\QQ Gefrierfach im Tiefkihler regelmaRig abtauen

.

W@ Geschirrspuler voll machen
.

W@ Keine warmen Speisen in den Kiihlschrank (auskiihlen lassen)
.

W@ Fernseher im Standby-Modus ausschalten

Y &
W@ Verteilerstecker mit Ausschalter nutzen und ausschalten
.
W@ Nur notwendige Sachen bigeln
' W(') Besser kurz duschen als Vollbader, Wasser nicht unnotig laufen lassen
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